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Анализ эпидемиологической обстановки в УР за 1 квартал 2007 года.
Эпидемиологическая обстановка в 1 квартале 2007 года была нестабильная, в январе-феврале уровень суммарной заболеваемости не превышал средние многолетние показатели, хотя темп прироста в январе составил 10%, в феврале - 60%, по отношению к 2006 году. В марте ситуация ухудшилась в связи с подъёмом заболеваемости гриппом и ОРВИ, отмечалось превышение СМУ на 53%, а показателя прошлого года – в 2 раза. Всего за 1 квартал зарегистрировано 188942 случая инфекционных заболеваний (пок. 12171,1 на 100тыс.), в 1,6 раза больше, чем в 2006 году (табл.1). Среди детей до 14 лет зафиксировано 112284 случая (пок. 45909,5 на 100тыс.). Превышение среднереспубликанских показателей наблюдалось в городах Ижевске, Сарапуле, Воткинске, Глазове, в 5 сельских районах – Воткинском, Каракулинском, Киясовском, Увинском и Юкаменском.
Наиболее неблагополучная ситуация складывалась по заболеваемости гриппом и ОРВИ, суммарный показатель вырос в 1,7 раза, при росте заболеваемости гриппом практически в 49 раз (табл.1). Превышение среднереспубликанских показателей отмечено в г.г. Ижевске. Сарапуле, Воткинске, Глазове, в Воткинском, Каракулинском, Киясовском, Увинском и Юкаменском районах. Общее число больных гриппом и ОРВИ составило 170100 человек, доля больных гриппом – 7,8% (13386 сл.). Эпидемический подъём респираторных инфекций начался в марте, пик заболеваемости пришёлся на 11 неделю (12.03.-18.03), на 21 территориях отмечалось превышение эпидпорога. Самые высокие показатели заболеваемости регистрировались в возрастной группе с 1 года до 2 лет, а наибольшие темпы прироста наблюдались среди детей от 7 до 14 лет и среди подростков (в 2 и 3,7 раза соответственно). В целях купирования эпидемического подъёма заболеваемости среди школьников в УР были продлены каникулы на 7 дней. 
За январь-март в этиологической структуре доля вирусов гриппа А1 сохранялась практически на одном уровне, в марте вырос удельный вес вируса гриппа В и аденовирусов, начал циркулировать вирус гриппа А3 и уменьшился процент РС-вирусов и парагриппа (табл.1). 
В 1 квартале ухудшилась эпидемиологическая обстановка по острым кишечным инфекциям. Суммарный уровень заболеваемости вырос по сравнению с 2006 годом на 28% и превысил на 35% СМУ (табл.1). Зарегистрировано 3727 случаев (пок. 240,1 на 100 тыс.). Выше среднереспубликанского уровня заболеваемость в г.г.Ижевске, Сарапуле, Глазове, в Камбарском и Сарапульском районах. Среди детей и взрослых одинаковый темп прироста – на 30%. 
Неблагополучная ситуация складывается по заболеваемости сальмонеллёзом, за январь-февраль число больных в 1,9 раза превысило уровень 2006 года (332 сл., пок. 21,4 на 100 тыс.) и в 2,7раза – средние многолетние показатели. Такого подъёма заболеваемости сальмонеллёзом в зимний период не наблюдалось, лишь в 1997 году зарегистрирован показатель – 18,2 на 100 тыс. населения, 292 случая (табл.1). Сальмонеллёз зарегистрирован в 13 сельских районах – единичные случаи в пределах от 1 до 9 больных. В городах самые высокие показатели в г. Ижевске и г. Глазове – 73% от общего количества заболевших. Этиологическим фактором в 74% случаев явились сальмонеллы enteritidis. Специалистами Управления Роспотребнадзора по УР проводятся надзорные мероприятия с целью выявления факторов и условий распространения инфекции.

В 1 квартале зарегистрировано 9 вспышек в организованных коллективах – 6 в детских и 3 во взрослых коллективах, всего заболевших – 84, в том числе детей – 50. По путям распространения инфекции 6 вспышек были контактно-бытового типа и 3 вспышки – пищевого характера. Результатом ухудшения эпидситуации по сальмонеллёзу в г. Ижевске явилась регистрация вспышечной заболеваемости сальмонеллёзной этиологии – 4 вспышки, в которых пострадали 50 человек, в том числе 22 ребёнка. 
Заболеваемость всеми острыми вирусными гепатитами снизилась на 8%. На фоне роста ВГА и ВГС число больных ВГВ уменьшилось на 40%, однако среди детей до 14 лет зафиксировано 3 случая (табл.1).
Вирусный гепатит А регистрируется на спорадическом уровне, однако подъём заболеваемости в весеннее время (на 40%, 14 случ.) может свидетельствовать об ухудшении обстановки в летне-осенний период вследствии накопления возбудителя во внешней среде и наличия источников инфекции при отсутствии у них клинических признаков заболевания. 

Неблагополучная ситуация складывается по менингококковой инфекции, за три месяца зарегистрировано 12 случаев, что в 1,7 раза больше, чем за тот же период 2006 года (табл.1). Большая часть больных регистрируется в г. Ижевске, двое больных умерли от молниеносной формы инфекции (в т.ч.1 ребёнок).
Среди прочих капельных инфекций в 1 квартале выросла заболеваемость ветряной оспой – в 2,5 раза, не зарегистрировано случаев дифтерии, кори, эпидпаротита, снизилась заболеваемость коклюшем на 43%, скарлатиной – на 5% (табл.1). Результатом иммунизации детского населения против краснухи явилось снижение уровня заболеваемости в 25раз, зарегистрировано 8 случаев, в том числе среди детей – 2.

В январе-марте наблюдался рост заболеваемости ГЛПС, число больных по сравнению с прошлым годом увеличилось в 1,8 раза (73 сл., пок. 4,7) (табл.1). Заболеваемость регистрировалась в 12 сельских районах и 4 городах. В Сюмсинском районе отмечен случай групповой заболеваемости среди охотников, заночевавших в охотничьем домике (6 чел.), в Як-Бодьинском районе заболели 6 человек, проживавших в одном доме. Данная ситуация возникла вследствии миграции грызунов в жилые постройки. 
По результатам предварительных учетов численности мелких мышевидных грызунов, проведенных на стационарах зеленой зоны г. Ижевска в третьей декаде марта 2007г, можно сделать следующие выводы:


Зимовка мелких млекопитающих лесных стаций прошла неудовлетворительно. В сравнении с сезонным пиком (август) прошлого года произошло снижение общей численности в 4,4 раза, рыжей полевки в 5,9 раза. В сравнении с мартом 2006г также произошло снижение общей численности в 2,2 раза, рыжей полевки – 2 раза, индекс доминирования РП на уровне прошлого года. Резкое уменьшение плотности грызунов связано с неблагоприятными условиями зимовки (резкие перепады температуры привели к подтаиванию и уплотнению снежного покрова, высота которого в декабре составила 40% климатической нормы) Раннего подснежного размножения рыжих полевок на данный момент не зарегистрировано. Популяции полевок состоят из перезимовавших особей, зараженность которых вирусом ГЛПС в сезоне 2006г была на уровне среднемноголетних показателей и составила по УР 9,4%.

Прогноз: По многолетним наблюдениям после фаз "депрессии" и "роста" численности и эпизоотической напряженности в очагах ГЛПС, которые наблюдались в 2005 и 2006г.г., наступает "пик" численности и напряженности в результате раннего подснежного размножения рыжей полевки. По результатам лабораторных исследований раннего размножения не зарегистрировано, исследована одна самка рыжей полевки. В отловах доминируют самцы – 91,7%, их созревание произошло в конце марта.

Начавшийся с начала года подъем заболеваемости связан с сезонными миграциями грызунов в жилые постройки. В случае, когда начнётся размножение, и популяции рыжей полевки достигнут высокой численности и произойдет омоложение популяции рыжих полевок ("молодежь" обычно более подвержена заражению вирусом ГЛПС), можно будет ожидать неблагополучную ситуацию по заболеваемости ГЛПС среди населения. Если популяции не смогут восстановить численность за счет молодняка, то в результате гибели "старых" зверьков плотность популяции окажется невысокой и соответственно произойдет спад эпизоотического процесса. Более точный прогноз можно будет сделать по результатам зоологических наблюдений в третьей декаде апреля. 

Эпизоотическая ситуация по бешенству животных в УР продолжает оставаться напряжённой. За 1 квартал зарегистрировано 39 лабораторно подтверждённого бешенства среди животных, лечебно-профилактическая иммунизация проведена 29 контактным. Растёт число обращаемости по поводу укусов животными, обратились за медицинской помощью 1117 человек, на 12% больше, чем в 2006 году.
                                                                                                          Таблица 1

Анализ заболеваемости за январь-март 2007г. по Удмуртской Республике.
	
	Итого по Удмуртии  (всего)
	Итого по Удмуртии (дети до 14 лет)

	заболевания
	1-3 2007
	1-3 2006
	Рост  снижение
	1-3 2007
	 1-3 2006
	Рост снижнние

	
	забол.
	показ.
	забол.
	показ.
	
	забол.
	показ.
	забол.
	показ.
	

	ВСЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
	188942
	12171,1
	120002
	7687,2
	1,58
	112284
	45909,5
	73805
	29522,1
	1,56

	ПРОТОЗООЗЫ
	1049
	67,57
	968
	62,01
	1,09
	764
	312,4
	779
	311,6
	1,00

	ГЕЛЬМИНТОЗЫ
	2317
	149,3
	2334
	149,5
	-1,00
	2094
	856,2
	2069
	827,6
	1,03

	СУММА ОКИ
	3727
	240,1
	2921
	187,1
	1,28
	2479
	1013,6
	1931
	772,4
	1,31

	Сальмонеллезы
	332
	21,39
	177
	11,34
	1,89
	155
	63,37
	72
	28,80
	2,20

	Дизентерия
	58
	3,74
	161
	10,31
	-2,76
	31
	12,67
	75
	30,00
	-2,37

	ПРОЧИЕ ОКИ
	3337
	215,0
	2583
	165,5
	1,30
	2293
	937,5
	1784
	713,6
	1,31

	Острый ВГА
	14
	0,90
	10
	0,64
	1,41
	5
	2,04
	5
	2,00
	1,02

	Острый ВГВ
	27
	1,74
	38
	2,43
	-1,40
	3
	1,23
	1
	0,40
	3,07

	Острый ВГС
	15
	0,97
	12
	0,77
	1,26
	3
	1,23
	0
	0,00
	3,00

	Дифтерия
	0
	0,00
	2
	0,13
	-2,00
	0
	0,00
	0
	0,00
	0,00

	Коклюш
	41
	2,64
	59
	3,78
	-1,43
	34
	13,90
	51
	20,40
	-1,47

	Скарлатина
	309
	19,90
	326
	20,88
	-1,05
	297
	121,4
	310
	124,0
	-1,02

	Ветряная оспа
	6042
	389,2
	4359
	279,2
	1,39
	5717
	2337,5
	4097
	1638,8
	1,43

	Корь
	0
	0,00
	0
	0,00
	0,00
	0
	0,00
	0
	0,00
	0,00

	Краснуха
	8
	0,52
	200
	12,81
	-24,86
	2
	0,82
	76
	30,40
	-37,18

	Паротит эпидемич.
	0
	0,00
	1
	0,06
	-1,00
	0
	0,00
	0
	0,00
	0,00

	Менингокок.инф.
	12
	0,77
	7
	0,45
	1,72
	10
	4,09
	5
	2,00
	2,04

	ГЛПС
	73
	4,70
	41
	2,63
	1,79
	5
	2,04
	0
	0,00
	5,00

	Кл.энцефалит
	0
	0,00
	0
	0,00
	0,00
	0
	0,00
	0
	0,00
	0,00

	Болезнь Лайма
	1
	0,06
	7
	0,45
	-6,96
	0
	0,00
	2
	0,80
	-2,00

	Укусы животными
	1117
	71,95
	1001
	64,12
	1,12
	271
	110,8
	207
	82,80
	1,34

	Клещ.сыпной тиф
	0
	0,00
	0
	0,00
	0,00
	0
	0,00
	0
	0,00
	0,00

	Туберкулез акт.
	267
	17,20
	236
	15,12
	1,14
	16
	6,54
	3
	1,20
	5,45

	Сифилис
	333
	21,45
	425
	27,22
	-1,27
	2
	0,82
	5
	2,00
	-2,45

	Гонорея о.и хр.
	487
	31,37
	396
	25,37
	1,24
	2
	0,82
	3
	1,20
	-1,47

	ВИЧ
	104
	6,70
	62
	3,97
	1,69
	1
	0,41
	0
	0,00
	1,00

	ГРИПП+ОРЗ
	170100
	10957,4
	103056
	6601,6
	1,66
	99616
	40729,9
	63136
	25254,5
	1,61

	ОРЗ
	156714
	10095,1
	102780
	6584,0
	1,53
	93127
	38076,8
	63068
	25227,3
	1,51

	Грипп
	13386
	862,3
	276
	17,68
	48,77
	6489
	2653,2
	68
	27,20
	97,54


